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भारत सरकार  

पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  
भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 14 नवम्बर, 2025  

जारी करने का समय:1320 घंटे 
 
विषय: (i) 16 नवंबर तक पूवी राजस्थान, मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़, उत्तर प्रदेश और झारखडं में शीत लहर की स्स्थतत बनी रहने की 

संभावना है। 
      (ii) 14 और 16-18 नवंबर के दौरान तममलनाडु, केरल और माहे में; 17-19 नवंबर के दौरान तटीय आंध्र प्रदेश, यनम और 

रायलसीमा में, और 18 और 19 नवंबर, 2025 को अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह में भारी वर्ाा होने की संभावना है। 
   
वपछले 24 घंटों की वास्तववक मौसम स्स्थतत (आज 14 नवम्बर, 2025 को सुबह 0830 बजे IST तक): 

❖ तमिलनाडु िें अलग-अलग स्थानों पर भारी वर्ाा (7-11 सेिी) दर्ा की गई है। 
❖ िध्य प्रदेश के कुछ हहस्सों िें शीत लहर की स्स्थतत, पस्चििी िध्य प्रदेश िें अलग-अलग स्थानों पर गंभीर शीत लहर की 

स्स्थतत, और छत्तीसगढ़ के अलग-अलग स्थानों पर शीत लहर से लेकर गंभीर शीत लहर की स्स्थतत। 
❖ िध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़ िें कुछ स्थानों पर न्यूनति तापिान सािान्य से काफी नीिे (-5.1 डडग्री सेस्ससयस या उसस ेकि) है; 

पूवी रार्स्थान, झारखंड, ववदभा, िध्य िहाराष्ट्र, िराठवाडा, तेलंगाना, उत्तर प्रदेश, हररयाणा-िंडीगढ़-हदसली, ओडडशा िें अलग-
अलग स्थानों पर। (अनुलग्नक IV देखें) 

वास्तववक िौसि के अधिक वववरण के मलए कृपया अनुलग्नक I देखें। 

मौसम प्रणामलयााँ, पूवाानुमान और चेतावतनयााँ (अनुलग्नक II और III देखें): 

❖ तनिले क्षोभिंडल स्तर पर दक्षक्षण श्रीलंका और उसस ेसटे दक्षक्षण-पस्चिि बंगाल की खाडी के ऊपर एक ऊपरी हवा का िक्रवाती 
पररसंिरण बना हुआ है, र्ो ऊंिाई के साथ दक्षक्षण-पस्चिि की ओर झुका हुआ है। 

❖ तनिले क्षोभिंडल स्तर पर दक्षक्षण बांग्लादेश और उसके आसपास के क्षेत्रों के ऊपर एक ऊपरी हवा का िक्रवाती पररसंिरण 
बना हुआ है। 

इन प्रणामलयों के प्रभाव से, तनम्नमलखखत मौसम की संभावना है: 

❖ 14 और 16 से 18 नवंबर के दौरान तमिलनाडु, केरल और िाहे िें कुछ स्थानों पर हसकी से िध्यि वर्ाा/गरर् के साथ 
बौछारें पडने की संभावना है; 17 और 18 को तटीय आधं्र प्रदेश, यनि और रायलसीिा िें और 18 और 19 नवंबर को 
अंडिान और तनकोबार द्वीप सिूह िें कुछ स्थानों पर भारी वर्ाा होने की संभावना है। 

❖ 14-18 के दौरान तमिलनाडु िें बबर्ली के साथ बौछारें पडने की संभावना है; 14, 17 और 18 को केरल और िाहे िें; 16 
और 17 को तटीय आंध्र प्रदेश, यनि और रायलसीिा िें 16-19 नवंबर के दौरान अंडिान और तनकोबार द्वीप सिूह िें तेज़ 
हवाओं (30-50 ककिी प्रतत घंटे की गतत) के साथ बौछारें पडने की संभावना है। 

 



 

 

तापमान का पूवाानुमान और शीत लहर की चेतावनी: 

❖ र्म्ि-ूकचिीर-लद्दाख-धगलधगत-बास्सटस्तान-िुर्फ्फराबाद िें कुछ स्थानों पर, हहिािल प्रदेश और उत्तराखंड के अलग-अलग 
हहस्सों िें न्यूनति तापिान 6°C से कि है, र्बकक पंर्ाब िें कुछ स्थानों पर 7-10°C, उत्तरी हररयाणा, उत्तर-पूवी रार्स्थान, 
िध्य िहाराष्ट्र, िध्य प्रदेश, उत्तरी छत्तीसगढ़, उत्तर प्रदेश, झारखंड और ओडडशा िें अलग-अलग स्थानों पर तापिान 7-10°C 
है।  

❖ भारत के िैदानी इलाकों िें सबसे कि न्यूनति तापिान 6.0°C सीकर (पूवी रार्स्थान) िें दर्ा ककया गया है। (अनुलग्नक 
IV देखें) 

वपछले 24 घंटों के दौरान आज 0830 बजे तक तापमान की स्स्थतत: 

❖ 14 और 15 नवंबर को िध्य प्रदेश और छत्तीसगढ़ िें तछटपुट स्थानों पर और 16 नवंबर को िध्य प्रदेश और छत्तीसगढ़ िें 
तछटपुट स्थानों पर; 14-16 नवंबर के दौरान उत्तर प्रदेश, छत्तीसगढ़, झारखंड और पूवी रार्स्थान िें शीत लहर की स्स्थतत बनी 
रहने की संभावना है। 

❖ अगले 5 हदनों के दौरान पूवोत्तर भारत और उत्तर प्रदेश िें हसके से िध्यि कोहरे की स्स्थतत रहने की संभावना है। 
❖ अगले 24 घंटों के दौरान पस्चिि भारत िें न्यूनति तापिान िें कोई बडा बदलाव होने की संभावना नहीं है और उसके बाद 

3-4 डडग्री सेस्ससयस की धगरावट हो सकती है। 
❖ पूवाानुिातनत अवधि के दौरान देश के शेर् हहस्सों िें न्यूनति तापिान िें कोई बडा बदलाव होने की संभावना नहीं है। 

 

मछुआरों के मलए चेतावनी: 

िछुआरों को 14 नवंबर से 19 नवंबर के दौरान तनम्नमलखखत क्षेत्रों िें न र्ाने की सलाह दी र्ाती है: 
बंगाल की खाडी: 
14 नवंबर को श्रीलंका तट के साथ और उसके आसपास, दक्षक्षण-पस्चिि बंगाल की खाडी के कई हहस्सों िें; 15, 16 नवंबर को 
दक्षक्षण और उसस ेसटे उत्तर तमिलनाडु तट के साथ और उसके आसपास; 14 स े17 नवबंर के दौरान िन्नार की खाडी और उससे 
सटे कोिोररन क्षेत्र िें; 18 नवबंर को अंडिान सागर के ऊपर। 
 
14 निंबर से 17 निंबर, 2025 के दौरान ददल्ली/एनसीआर में मौसम की स्स्थतत और पूवाानुमान (अनुलग्नक III) 

अधिक जानकारी के लिए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुिेटिन देखें:  
https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php  
प्जिेिार चेिािननयों के लिए देखें: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
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वपछले 24 घंटों में आज, 14 निंबर 2025 को सुबह 0830 बजे IST तक दजा की गई वर्ाा (सेमी में) (≥ 7 सेमी): 

तममलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल: तमिलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल: िंडपि (स्र्ला रािनाथपुरि) 7, अलकराई एस्टेट (स्र्ला 
नीलधगरर), रािनाथपुरि (स्र्ला रािनाथपुरि), पंबन (स्र्ला रािनाथपुरि) 5 प्रत्येक, ककल कोटाधगरी एस्टेट (स्र्ला नीलधगरर), 
ऊथु (स्र्ला ततरुनेलवेली), िेंगि (स्र्ला ततरुवन्नािलाई) 4 प्रत्येक, थंगाधििादि (स्र्ला रािनाथपुरि), ततरुिेंदरू एडब्लसयूएस 
(स्र्ला थूथुकुडी), नालुिुक्कू (स्र्ला ततरुनेलवेली), वेपुर (स्र्ला कुड्डालोर), सधथयार (स्र्ला िदरैु), कक्कािी (स्र्ला ततरुनेलवेली), 
िंर्ोलाई (स्र्ला ततरुनेलवेली), ततरुिेंदरू (स्र्ला थूथुकुडी) 3 प्रत्येक, सुरंगुडी (स्र्ला थूथुकुडी), र्ोन 13 अडयार (स्र्ला िेन्नई), 
थेनपरानाडु (स्र्ला ततरुधिरापसली), अदार एस्टेट (स्र्ला नीलधगरी), मसरुकुडी (स्र्ला ततरुधिरापसली), ितनयािी (स्र्ला) थूथुकुडी), 
तूतीकोररन रेलवे स्टेशन एआरर्ी (स्र्ला थूथुकुडी), पुराना तालुक कायाालय श्रीवैकंुटि (स्र्ला थूथुकुडी), कदलाडी (स्र्ला 
रािनाथपुरि), तूतीकोररन हवाई अड्डा एआरर्ी (स्र्ला थूथुकुडी), कुन्नूर पीटीओ (स्र्ला नीलधगरी), तूतीकोररन (स्र्ला थूथुकुडी), 
काटपाडी (स्र्ला वेसलोर), एनआईओटी_पसलीकरनई एआरर्ी (स्र्ला िेन्नई), कयालपट्हटनि (स्र्ला थूथुकुडी), कुन्नूर एडब्लसयूएस 
(स्र्ला नीलधगरी), पुथु वेट्टाकुडी (स्र्ला पेरम्बलूर) 2 प्रत्येक, र्ोन 14 िेदावक्कि र्ंक्शन (स्र्ला िेन्नई), र्ोन 13 रार्ा 
अन्नािलाईपुरि (स्र्ला िेन्नई), तांबरि (स्र्ला िेंगलपट्टू), कुलसेकरपट्हटनि (स्र्ला थूथुकुडी), तारािखण एआरर्ी (स्र्ला 
िेन्नई), लक्कुर (स्र्ला कुड्डालोर), िी िाथुर (स्र्ला कुड्डालोर), वेदारण्यि (स्र्ला नागापट्हटनि), वमलनोकि (स्र्ला 
रािनाथपुरि), र्ोन 15 नीलांकरई (डब्लसयू192) (स्र्ला िेन्नई), आरएससीएल-2 िंुडडयािपक्कि (स्र्ला ववसलुपुरि), पोन्नेरी 
(स्र्ला ततरुवसलुर), वैप्पर (स्र्ला थूथुकुडी), र्ोन 14 पसलीकरनई (डब्लसय1ू90) (स्र्ला िेन्नई), र्ोन 15 उथांडी (स्र्ला िेन्नई), 
र्ोन 14 पेरंुगुडी (स्र्ला िेन्नई), कुन्नूर (स्र्ला नीलधगरी), आरएससीएल-2 वलावानूर (स्र्ला ववसलुपुरि), रािेचवरि (स्र्ला 
रािनाथपुरि), ववररनर्ीपुरि एडब्लसयूएस (स्र्ला वेसलोर), थुवाकुडी आईएिटीआई (स्र्ला धथरुधिरापसली), अरनतांगी (स्र्ला 
पुदकु्कोट्टई), िूलाइकरैपट्टी (स्र्ला ततरुनेलवेली), कोववलंकुलि (स्र्ला ववरुिुनगर), अरुप्पुकोट्टई केवीके एडब्लसयूएस (स्र्ला 
ववरुिुनगर), ववलाधथकुलि (स्र्ला थुथुकुडी), आरएससीएल-2 सोरापट्टू (स्र्ला ववसलुपुरि), कस्न्नयाकुिारी (स्र्ला कन्याकुिारी), 
सत्यबािा यूटी एआरर्ी (स्र्ला 
िेंगलपट्टू), पेरंुदरुई (स्र्ला इरोड), आरएससीएल-2 केदार (स्र्ला ववसलुपुरि), र्ोन 15 कन्नगी नगर (डब्लसयू196) (स्र्ला 
िेन्नई), सेंदिंगलि (स्र्ला नािक्कल), सुलूर (स्र्ला कोयंबटूर), रानीपेट (स्र्ला रानीपेट), कोडडयाकराई (स्र्ला नागापट्हटनि), 
आरएससीएल-2 कोमलयानूर (स्र्ला ववसलुपुरि), थम्ििपट्टी (स्र्ला सलेि), रार्पलायि (स्र्ला ववरुिुनगर), िदरंुथगि (स्र्ला 
िेंगलपट्टू), र्ोन 15 इंर्ािबक्कि (स्र्ला िेन्नई) 1 प्रत्येक। 
केरल और माहे: कुडुलु (स्र्ला कासरगोड) 6, कोस्चि (स्र्ला एनााकुलि) 5, वपरावि (स्र्ला एनााकुलि) 3, बयार (स्र्ला कासरगोड) 
3, पोथुंडी (स्र्ला पलक्कड) 1, कूथट्टुकुलि (स्र्ला एनााकुलि) 1 

 अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह: लॉन्ग आइलैंड (स्र्ला उत्तर और िध्य अंडिान) 2. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

अनुिग्नक I 

 
 

• जैसे-जैसे िीड पीररयड बढ़िा है पूिाानुमान सिीकिा कम हो जािी है।                                               
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुिग्नक II 

 

  



 

 

  

  

 
• नारंगी और िाि रंग की चेिािननयों के आिार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िषाा की चेिािनी के लिए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सिीकिा कम होिी जािी है। 

 
अगिे पााँच टदनों के लिए प्जिेिार विस्ििृ बहु-जोखखम मौसम चेिािनी यहााँ उपिब्ि है 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  
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                                                                                       अनुिग्नक III 
 
14 से 17 नवंबर 2025 के दौरान ददल्ली/एनसीआर में मौसम का पूवाानुमान 
 
वपछला मौसम:  
हदसली िें वपछल े24 घंटों के दौरान न्यूनति और अधिकति तापिान िें कोई उसलेखनीय पररवतान नहीं हुआ है। हदसली िें अधिकति 
और न्यूनति तापिान क्रिशः 25 स े27 डडग्री सेस्ससयस और 10 से 12 डडग्री सेस्ससयस के आसपास रहा। न्यूनति तापिान अधिकांश 
स्थानों पर सािान्य स ेनीिे (-1.6 स े-3.0 डडग्री सेस्ससयस) और हदसली के अलग-अलग स्थानों पर सािान्य स ेकाफी नीिे (-3.1 स े
-5.0 डडग्री सेस्ससयस) रहा। अधिकति तापिान अधिकांश स्थानों पर सािान्य से नीिे (-1.6 स े-3.0 डडग्री सेस्ससयस) और हदसली के 
अलग-अलग स्थानों पर सािान्य से काफी नीिे (-3.1 से -5.0 डडग्री सेस्ससयस) रहा। पालि हवाई अड्डे पर हसका कोहरा छाया रहा। 
पालि हवाई अड्डे पर 14.11.2025 को 0830 बर्े IST स े0930 बर्े IST तक सबसे कि दृचयता 900 िीटर दर्ा की गई, वपछले 
24 घंटों के दौरान आसिान िुख्यतः साफ़ रहा और पस्चिि हदशा स े14 ककिी प्रतत घंटे की गतत से सतही हवाएँ िलीं। आर् दोपहर 
तक इस क्षेत्र िें दक्षक्षण-पस्चिि हदशा स े10 ककिी प्रतत घंटे की गतत स ेहवाएँ िलीं और आसिान िुख्यतः साफ़ रहा। 
 
मौसम पूवाानुमान: 
 
14.11.2025: आसिान िुख्यतः साफ़ रहेगा। रात िें िंुि/िंुि छाई रहेगी। अधिकति तापिान 24 से 26°C के बीि रहेगा। अधिकांश 
स्थानों पर अधिकति तापिान सािान्य से कि (-1.6 से -3°C) और कुछ स्थानों पर सािान्य से काफ़ी कि (-3.1 स े-5°C) रहेगा। 
दोपहर के सिय उत्तर-पस्चिि हदशा से 10 ककिी प्रतत घंटे की गतत स ेसतही हवाएँ िलने की संभावना है। शाि और रात के सिय 
उत्तर-पस्चिि हदशा से हवा की गतत घटकर 5 ककिी प्रतत घंटे से कि हो र्ाएगी। 
 
15.11.2025: सुबह के सिय िंुि/हसका कोहरा रहने के साथ आसिान िुख्यतः साफ रहेगा। हदसली िें अधिकति और न्यूनति 
तापिान क्रिशः 24 से 26 डडग्री सेस्ससयस और 09 स े11 डडग्री सेस्ससयस के बीि रहने की संभावना है। अधिकांश स्थानों पर 
न्यूनति तापिान सािान्य स ेनीिे (-1.6 स े-3 डडग्री सेस्ससयस) और अलग-अलग स्थानों पर सािान्य स ेकाफी नीिे (-3.1 स े-5 
डडग्री सेस्ससयस) रहेगा और अधिकांश स्थानों पर अधिकति तापिान सािान्य से नीिे (-1.6 से -3 डडग्री सेस्ससयस) और अलग-अलग 
स्थानों पर सािान्य स ेकाफी नीिे (-3.1 स े-5 डडग्री सेस्ससयस) रहेगा। सुबह के सिय शांत हवा के साथ प्रिुख सतही हवा उत्तर-
पस्चिि हदशा स ेिलने की सभंावना है र्ो िीरे-िीरे बढ़कर सुबह के सिय 05 ककिी प्रतत घंटे तक हो र्ाएगी। दोपहर िें उत्तर-पस्चिि 
हदशा से हवा की गतत िीरे-िीरे बढ़कर 12 ककिी प्रतत घंटे तक हो र्ाएगी। 
 
16.11.2025: सुबह के सिय िंुि/हसका कोहरा छाया रहेगा और आसिान िुख्यतः साफ रहेगा। हदसली िें अधिकति और न्यूनति 
तापिान क्रिशः 24 से 26 डडग्री सेस्ससयस और 8 से 10 डडग्री सेस्ससयस के बीि रहने की संभावना है। अधिकांश स्थानों पर न्यूनति 
तापिान सािान्य से कि (-1.6 से -3 डडग्री सेस्ससयस) और अलग-अलग स्थानों पर सािान्य से काफी कि (-3.1 से -5 डडग्री 
सेस्ससयस) रहेगा और अधिकांश स्थानों पर अधिकति तापिान सािान्य से कि (-1.6 स े-3 डडग्री सेस्ससयस) और अलग-अलग स्थानों 
पर सािान्य से काफी कि (-3.1 से -5 डडग्री सेस्ससयस) रहेगा। सुबह के सिय प्रिुख सतही हवा उत्तर-पस्चिि हदशा से िलने की 
संभावना है र्ो शांत होगी और सुबह के सिय िीरे-िीरे बढ़कर 8 ककिी प्रतत घंटे तक हो र्ाएगी। दोपहर िें उत्तर-पस्चिि हदशा स ेहवा 
की गतत 12 ककिी प्रतत घंटे तक बढ़ र्ाएगी। 
 
17.11.2025: आसिान िुख्यतः साफ रहेगा। अधिकांश स्थानों पर िंुि/हसका कोहरा छाया रहेगा और सुबह के सिय कुछ स्थानों पर 
िध्यि कोहरा रहेगा। हदसली िें अधिकति और न्यूनति तापिान क्रिशः 23 स े25 डडग्री सेस्ससयस और 8 स े10 डडग्री सेस्ससयस 
के बीि रहने की संभावना है। न्यूनति तापिान अधिकांश स्थानों पर सािान्य स ेकि (-1.6 स े-3 डडग्री सेस्ससयस) और कुछ स्थानों 



 

 

पर सािान्य से काफी कि (-3.1 स े-5 डडग्री सेस्ससयस) रहेगा और अधिकति तापिान अधिकांश स्थानों पर सािान्य से कि (-1.6 
से -3 डडग्री सेस्ससयस) और कुछ स्थानों पर सािान्य से काफी कि (-3.1 से -5 डडग्री सेस्ससयस) रहेगा। िुख्य सतही हवा उत्तर-
पस्चिि हदशा से आएगी और सुबह के सिय शांत हवा िलेगी र्ो िीरे-िीरे बढ़कर सुबह के सिय 5 ककिी प्रतत घंटे तक हो र्ाएगी। 
दोपहर िें उत्तर हदशा से हवा की गतत बढ़कर 8 ककिी प्रतत घंटे तक हो र्ाएगी। 
                                                                                       
 

 अनुिग्नक IV 

 
 
 
 
 
शीत लहर/अत्यधिक शीत लहर की स्स्थतत के कारण अपेक्षित प्रभाव: 

❖ 14-16 नवंबर के दौरान िध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़, झारखंड, उत्तर प्रदेश और पूवी रार्स्थान िें शीत लहर की स्स्थतत रहने की 
संभावना है। 

अपेक्षित प्रभाव: 

❖ फ्लू, बहती/बंद नाक या नाक स ेखून आने र्ैसी ववमभन्न बीिाररयों की संभावना बढ़ र्ाती है, र्ो आितौर पर लंबे सिय 
तक ठंड के संपका  िें रहने के कारण होती हैं या बढ़ र्ाती हैं। 

❖ कंपकंपी को नज़रअंदाज़ न करें। यह शरीर की गिी कि होने का पहला संकेत है। घर के अंदर रहें। 
❖ लंबे सिय तक ठंड के संपका  िें रहने स ेशीतदंश हो सकता है। त्विा पीली, सख्त और सुन्न हो र्ाती है और अंततः शरीर 

के खुले अंगों र्ैसे उंगमलयों, पैर की उंगमलयों, नाक और/या कानों पर काले छाले पड र्ात ेहैं। गंभीर शीतदंश िें तत्काल 
धिककत्सा ध्यान और उपिार की आवचयकता होती है। 

❖ कुछ स्थानों पर कृवर्, फसल, पशुिन, र्ल आपूतता, पररवहन और बबर्ली क्षेत्र पर प्रभाव। 



 

 

 
सुझाए गए उपाय: 

❖ ढीले-ढाले, हसके वज़न के गिा ऊनी कपडों की कई परतें पहनें। 
❖ अपने मसर, गदान, हाथों और पैरों की उंगमलयों को अचछी तरह से ढकें  क्योंकक शरीर की अधिकांश ऊष्ट्िा इन्हीं अंगों स े

तनकलती है। भारी कपडे की एक परत के बर्ाय ढीले-ढाले, हसके वज़न के गिा ऊनी कपडों की कई परतें पहनें। 
❖ पयााप्त प्रततरक्षा बनाए रखने के मलए ववटामिन-सी से भरपूर फल और सस्ब्लज़याँ खाएँ और पयााप्त िात्रा िें तरल पदाथा, 

अधििानतः गिा तरल पदाथा वपएँ। 
❖ बाहरी गततववधियों से बिें या उन्हें सीमित करें। 
❖ शरीर को सूखा रखें, यहद गीला हो, तो शरीर की गिी को कि होने स ेबिान ेके मलए तुरंत कपडे बदलें। इंसुलेटेड/वाटरप्रूफ 

र्ूते पहनें। 
❖ शरीर के प्रभाववत हहस्से को गुनगुने पानी से िीरे-िीरे गिा करें; त्विा को ज़ोर स ेन रगडें। 
❖ यहद प्रभाववत त्विा का हहस्सा काला पड र्ाए, तो तुरंत डॉक्टर स ेसलाह लें। 
❖ र्हरीले िुए ंसे बिने के मलए हीटर का उपयोग करत ेसिय वेंहटलेशन बनाए रखें। 
❖ बबर्ली और गैस स ेिलने वाले हीहटगं उपकरणों का उपयोग करत ेसिय सुरक्षा उपाय करें। 
❖ संवेदनशील लोगों के मलए अत्यधिक देखभाल की आवचयकता है। 
❖ शीतदंश/ हाइपोथमिाया से पीडडत व्यस्क्त के मलए र्सद से र्सद धिककत्सा सहायता लें। 
❖ पशुओं को ठंड के िौसि स ेबिाएँ। 

 
 
 
 
 
भारी वर्ाा के संभाववत प्रभाव के मलए कृवर्-मौसम संबंिी परामशा 

 

 

➢ तममलनाडु में, िान और िूंगफली की पररपक्व फसलों की कटाई केवल साफ िौसि के दौरान ही करें तथा कटी हुई उपर् को 
सुरक्षक्षत स्थानों पर संग्रहहत करें। िान, गन्ना, कपास, उडद, िक्का एव ंसस्ब्लर्यों के खेतों तथा नाररयल, केले और काली मििा के 
बागानों िें र्लर्िाव स ेबिाव हेतु अततररक्त र्ल की तनकासी के मलए उधित व्यवस्था करें। केले के पौिों को धगरन ेसे बिाने 
हेतु लकडी के खंभों से सहारा प्रदान करें। 

➢ उत्तर प्रदेश, पूवी राजस्थान, मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़ और झारखंड िें, फसलों को कि तापिान के प्रभाव से बिाने हेतु शाि के 
सिय खडी फसलों िें हसकी मसिंाई करें। सब्लर्ी की नसारी और फलों के पौिों को पुआल / पॉलीथीन शीट से ढक दें तथा िस्सिंग 
का उपयोग करें। 

 
पशुपालन / मत्स्य पालन 
➢ भारी वर्ाा के दौरान पशुओं को शेड के अंदर रखें और उन्हें संतुमलत आहार प्रदान करें। 
➢ िारे को खराब होने स ेबिान ेके मलए सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। 
➢ अततररक्त पानी को तनकालने हेतु तालाब के िारों ओर उधित र्ाल का प्रयोग करके एक आउटलेट का तनिााण करें, स्र्ससे 

अततप्रवाह की स्स्थतत िें िछमलयों को बाहर तनकलने स ेरोका र्ा सके। 
➢ रात के सिय पशुओं को शेड के अंदर रखें और उन्हें ठंड से बिाने के मलए सूखा बबस्तर उपलब्लि कराएं। 

 



 

 

तूफान / तेज़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के मलए कृवर्-मौसम संबंिी परामशा 
➢ बागवानी फसलों, सस्ब्लर्यों और फलों के नए पौिों व फल देने वाले पौिों को तेर् हवाओं के कारण धगरन ेसे बिान ेके मलए सहारा 

प्रदान करें। 

 

 
ककंवदंततयााँ एवं संक्षिप्तािर: 
➢ भारी वर्ाा: 64.5-115.5 मििी; बहुत भारी वर्ाा: 115.6-204.4 मििी; अत्यधिक भारी वर्ाा: >204.4 मििी। 

 
   मौसम ववज्ञान उप-ववभागों का िेत्रवार वगीकरण: 

➢ उत्तर-पस्चचम भारत: पस्चििी हहिालयी क्षेत्र र्म्िू-कचिीर-लद्दाख-धगलधगत-बास्सटस्तान-िुर्फ्फराबाद, हहिािल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंर्ाब, हररयाणा-िंडीगढ़-हदसली; पस्चििी उत्तर प्रदेश, पूवी उत्तर प्रदेश, पस्चििी रार्स्थान और पूवी रार्स्थान। 

➢ मध्य भारत: पस्चििी िध्य प्रदेश, पूवी िध्य प्रदेश, ववदभा और छत्तीसगढ़। 
➢ पूवी भारत: बबहार, झारखंड, उप-हहिालयी पस्चिि बंगाल और मसस्क्कि; गंगा के िदैानी पस्चिि बंगाल, ओडडशा और अडंिान 

और तनकोबार द्वीप सिूह। 
➢ पूवोत्तर भारत: अरुणािल प्रदेश, असि और िेघालय और नागालैंड, िखणपुर, मिर्ोरि और बत्रपुरा। 
➢ पस्चचम भारत: गुर्रात क्षेत्र, सौराष्ट्र और कचछ, कोंकण और गोवा, िध्य िहाराष्ट्र और िराठावाडा। 
➢ दक्षिण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनि, तेलंगाना, रायलसीिा, तटीय कनााटक, उत्तर आंतररक कनााटक, दक्षक्षण आंतररक 

कनााटक, केरल और िाहे, तमिलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 



 

 

 


